
                                   
 
 
Centre d’action bénévole 
de la Vallée-du-Richelieu 
 

Objet : Inscription des bénévoles pour le Partage de Noël 2023 
 

Nous vous demandons de lire toutes les informations 
suivantes avant d’aller inscrire vos disponibilités. 

 

Chères et chers bénévoles. 
 

C’est déjà le temps de penser à Noël! En effet, nous revenons cette 
année avec une guignolée et un Partage. Nos partenaires dans les 
municipalités sont avec nous et nous souhaitons aussi que vous 
soyez au rendez-vous. 
 
 

La guignolée se tiendra le dimanche 3 décembre pour toutes nos municipalités. 
 
Les denrées seront apportées au bâtiment BBA (même local que l’an dernier, situé au 
325, Honorius-Charbonneau à Mont-Saint-Hilaire). Une équipe réduite ne fera que 
recevoir les denrées lors de cette journée et débutera le tri. 
 
Les 4-5-6-7 décembre, des équipes feront le tri pour préparer les tables pour le Partage de 
Noël. 
 
Le jeudi 7, le vendredi 8 et le lundi 11 décembre se tiendra le 
Partage. 
 
Les 12 et 13 décembre, nous allons finaliser l’emballage pour que 
nous puissions ramener le tout au local de dépannage le jeudi 14 décembre.  
 
Nous vous demandons d’indiquer dans le lien à la fin de cette lettre, les journées où vous 
pensez pouvoir être présent de manière régulière, ainsi que le ou les postes qui vous 
intéressent.  
 
Il est important de savoir, considérant le peu d’espace que nous avons, que nous ne 
pourrons autoriser le tri des denrées en étant assis dans les rangées cette année. Il 
faut donc que vous soyez en mesure d’être debout pour la période de votre 
implication ou de penser prendre des pauses régulièrement à l’endroit qui sera 
désigné à cette fin. 
 
Les postes suivants seront à être comblés : 
 

 
 
Tri des denrées / empaquetage (4-5-6-7-12-13 décembre) 
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Avec un chariot, vous devrez circuler autour des tables pour distribuer les aliments aux 
bons endroits et selon les dates de péremption. Vous devrez aussi empaqueter des items 
lorsque les tables seront remplies ou préparer les tables pour le Partage. Les 12 et 13 
décembre, le travail sera inversé pour préparer des boîtes pour le retour au local de 
dépannage. 
Prérequis : Vous devez être en mesure de pousser un chariot avec une certaine charge 
et de marcher pendant de bonnes périodes de temps. Le travail se fait debout.  
 
Manœuvre (Dates 5 P M-6 AM-7 AM-12 AM et PM-13 AM et PM-décembre) 
Vous soutiendrez les trieurs de denrées en leur apportant des boîtes, en transportant les 
boîtes complétées, et en faisant un peu de tri lorsque cela sera plus tranquille (donc pas 
souvent!). Les 12 et 13 décembre, le travail sera inversé pour préparer des boîtes pour le 
retour au local de dépannage. 
Prérequis : Vous devez avoir une bonne forme physique. Le travail se fait debout. Vous 
aurez à déplacer de lourdes charges. 
 
 
 

Bien entendu, toutes ces tâches se feront dans le plaisir et le 
respect mutuel des bénéficiaires, des bénévoles et du comité 

organisateur. 
 

Suite à cela, nous vous contacterons pour vous confirmer votre 
horaire et vos tâches. 

 
Pour vous inscrire, merci de communiquer avec Stéphanie Carrasco, 450 467-9373 poste 
228 qui prendra vos disponibilités. 
 
Merci à l’avance pour votre collaboration. 
 
Le Comité du partage 2023 
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